
春节期间安全提醒

春节将至，活动出行增多，客流物流密集，安全隐患

增加。在辞旧迎新的欢庆时刻，为增强师生安全防范意

识，安乐祥和过大年，特作如下提醒：

一、消防安全

1、防范电气火灾，不在用电设施周围放置衣物、被

褥、纸张等易燃物品，做到人在看好，人走关好。如果外

出或睡觉时，要检查电器是否断电。

2、一旦发生电气火灾，不要惊慌，先要及时拉闸断

电，并大声向四邻呼救，拔打火警电话 119，同时，用水、

湿棉被或平时预备的灭火器迅速灭火。并在着火位置的上

风方向或自家阳台上，用水将毛巾、衣服、棉被等浸湿将

门缝堵住，以防止吸入有毒烟雾，并在阳台上呼救，等待

救援。

二、交通安全

1、遵守交通安全法则，不在行走和骑车时看手机。不

乘坐非法运营车辆，全程系好安全带。

2、驾驶车辆时切勿疲劳驾驶，严禁超载，坚决拒绝酒

驾醉驾。开车门时一定要先观察，防止"开门杀"。

三、网络安全

1、网络生活只能作为现实生活的一部分，不要过度沉

迷网络，合理控制手机、电脑的使用时间。



2、警惕各类电信诈骗手段，牢记"天上不会掉馅饼"，

保护自己的财产安全。

3、不随意透露个人的真实资料，不访问不安全的网

站，安装使用正规途径的手机软件和电脑软件。

四、饮食安全

1、规律进餐，做到不暴饮暴食，不偏食挑食，不过度

节食。足量饮水，少量多次，推荐喝白水或茶水，少喝或

不喝含糖饮料。

2、养成良好的个人卫生习惯，在烹调食物和进餐前要

注意洗手，接触生鱼、生肉和生禽后必须再次洗手。

3、在吃、饮各种食品前，要对其进行一问、二看、三

品，如有异常应立即停止饮食；如因食物中毒或细菌感染

而引起腹痛、腹泻、呕吐等不良现象，应及时就医。

五、各校区报警电话

蛟桥园：83816110 麦庐园：83817110

枫林园：83890110 青山园：88621110


