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关于加强校园体育健身场所防疫工作的通知

校属各单位：

近期，奥密克戎变异株引发的病例不断增加，南昌市高新区已

出现阳性病例。根据校党委应对新型肺炎疫情领导小组的指示，为

加强校园体育健身场所防疫工作，坚决防止校园发生聚集性疫情，

并兼顾师生体育健身，现采取措施如下：

一、管控范围

体育馆和有围挡的室外运动场所。

二、开放时段

正常教学训练时段之外，运动场所有限开放：

1.平时开放时段：

田径场：6:00-22:00

体育馆：15：30—21：00

2.节假日开放时段：

田径场：6:00-22:00

体育馆：9：00—21：00

三、开放对象

1.本校教职工、学生。

2.长期居住在校园内的教职工亲属。

3.有发热等症状的人员，以及处于居家隔离状态，且医学观察

期未满者，不得进入上述健身场所。
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校内的本校教职工、学生凭校园一卡通入场，居住在校内的其

他人员需经学校保卫处审批颁发“校园临时通行证”后，方可入场。

四、场所管理防控

1.加强体育课堂管理。教学过程中保持人员间距，注意学生身

体状况变化，发现异常及时通报。暂不调整体育教学地点。

2.进出人员登记管理。蛟桥园、麦庐园体育场馆设入口处，对

所有进场人员落实体温检测、实名登记等措施。对非开放对象，未

带证件证明者，拒绝接受体温检测者，以及体温异常者，谢绝入场。

根据教育部应对新冠肺炎疫情工作领导小组办公室发布的《常态化

疫情防控下做好学校体育工作的指导意见》，我校师生在校参加体育

活动时不需要戴口罩。但在进出运动场所环节，要求健身人员佩戴

口罩。

3.做好场地通风和消毒。做好室内场馆自然通风，不启用空调

等通风设备。加强场地硬件设施、健身器材、公共用品用具等预防

性消毒，场地每日消杀 1 次，公用物品、公共接触物品或部位每日

消杀不少于 2 次。

4.完善场地卫生条件。在所有体育场馆卫生间配备洗手液，张

贴勤洗手防疫告示，引导师生勤洗手、科学洗手；卫生间开窗透气

和点檀香，保持空气清新，便池每日清扫冲刷；保持场地清洁，及

时清理垃圾。

5.场地内宣传和引导。在运动场馆张贴防疫指引和标语；试行

出入口分流管理，增加出入口标识，在入口等待区域设置 1 米间距
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的等待线标识。

五、员工管理防护

1.做好员工健康管理。对员工（含体育学院工作人员、物业管

理人员等）实行每日健康监测。物业公司安排身体健康工作人员在

体育馆，以及网球场、田径场、篮球场等有围挡的开放场地上岗值

守。

2.切实履职，强化场所管理。所有开放场地的物业管理人员，

按要求执行入场时的证件查验、人流控制、口罩佩戴管理等工作。

在场所开放期间，物业管理人员全程人员值班。

3.加强场地巡查。开放期间，物业管理人员加强场地巡查和人

流动态监控，发现有健身人员密集的情况，及时劝导疏散。对不遵

守场所管理规定，又不听劝导者，及时通报体育学院和保卫处。

4.落实个人防护要求。加强上岗员工防护，工作期间全程佩戴

口罩，倡导实行非接触式服务，加强洗手及消毒频次，确保个人安

全防护。告知员工任何时间出现发热、干咳等症状，要第一时间主

动报告，并立即离岗就医。

六、做好应急处置准备

一旦发现有发热等症状的人员要立即采取暂时隔离措施，并及

时向校医院通报。一旦确认为疑似病例，要立即启动应急处置预案，

配合疾控部门做好相应工作，按要求封闭场所，对全部区域进行消

杀，对密切接触人员进行隔离。

七、加强监督和保障
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体育学院对室外体育健身场所加大巡查力度，督促指导物业公

司严格落实防控措施。保卫处加强室外体育健身场所巡查，监督防

控工作。校医院加强防控物资保障，并对防控给与医学指导。

体育学院

2022 年 3月 13 日
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